
Le Quartier de Cova da Moura 
 
���� 7.000 personnes environ vivent dans le 
quartier 
 
���� C’est un quartier jeune: 

* 3/4 des habitants s’y sont installés à 
partir de 1977 
* 50% des résidents ont moins de 20 ans 

 
���� C’est un quartier multiculturel. 

Certains habitants viennent du Nord du Portugal, 
de Guinée, d’Angola, du Mozambique, des pays de 
l’Est, mais presque ¾ d’eux sont originaires du 
Cap Vert. 

 
���� La population du quartier est active: 

La plupart des hommes travaillent dans le 
bâtiment. Les femmes sont ménagères, femmes 
de ménage ou travaillent dans la restauration, 
dans la vente de poisson et de fruits/légumes. 

 
���� La cellule familiale se compose d’une moyenne 

de 4,3 personnes. 
 

���� Le niveau de scolarité est bas. 
 
 
 
 
Nous sommes très dynamiques et animés d’un 

sens aigu de la solidarité. 
 
 
 
 

Historique de  
l’Association Culturelle 
Moulin de la Jeunesse 

 
Depuis 1/11/1984: Pré-Association: 
� Lutte pour l’installation d’un réseau d’eau et d’égouts. 
� Création d’une bibliothèque de   jeunesse. 
� Organisation des femmes “employées domestiques”  

pour  l’amélioration  de leurs conditions de travail. 
1987 
Officialisation de l’Association 
 Publication dans le Bulletin officiel  
1989 – 1/11 
Reconnaissance de l’Association comme “Institution 
Privée de Solidarité Sociale” 
1990- 1er novembre 
Inauguration du Siège actuel 
1995-  
Inauguration du Jardin d’enfance 
2000- 
Inauguration de la Crèche Familière 
2003- 
Inauguration de la Crèche, ouverte de 5h30 
jusqu'à 21h30 

 
   Maquette du Moulin 

  de Cova da Moura 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Association Culturelle 
Moulin de la Jeunesse 
(Moinho da Juventude) 

 
Travessa do Outeiro, 1 

Alto Cova da Moura- Buraca 
2610-502 Amadora 

PORTUGAL 
 
 

Tel: 351 21 4971070  - 21 4905120 
Fax: 21 4974027 

 
 

acmoinhojuventude@mail.telepac.pt 
 

http://www.terravista.pt/Ancora/1839 
http://redeciencia.educ.fc.ul.pt/proxy/ 

 
 
 



���� Bureau de soutien pour les immigrés: 
�Collaboration dans le processus de 
légalisation du quartier; 
�Lutte pour l’amélioration des conditions de 
vie dans le quartier 
�Soutien pour organiser les documents pour 
régulariser la situation légale des immigrés. 

���� Actions au niveau de la santé 
Soutien des actions de prévention du SIDA 

 
���� Formation des parents : O PULO 
    6 responsables du quartier orientent         
    128 familles et leurs fils (2 à 4 ans) 
  
���� Cours d’Alphabétisation 
 
���� Projet « Interligar »  
    Prévention fondamentale de la  
    Violence (lutte contre la pauvreté) 

 
���� Groupes de culture capverdienne 

� Batuque Finka Pé 
� Kolá San Jon 

 
���� Vente de livres capverdiens 
 
���� Bibliothèque 
 
���� Centre de Documentation 
 
 
ACTIVITÉS POUR LES ENFANTS 
� Crèche Familiale pour 48 enfants 
� Crèche pour 58 enfants, ouverte 

de 6h00 jusqu’à 20h00 
� Jardin d’Enfants pour 65 enfants 
� ATL - Activités de loisirs et de soutien 

scolaire pour le primaire 
� Organisation de Colonies de Vacances 
� Animation pour les enfants à risque 
 
 
 
 
ACTIVITÉS DES JEUNES 
 
� Espace « Jeunesse »: lieu de rendez vous l’après 
midi et le soir 
 
� Soutien Scolaire – Groupe d’adolescents 
� «Nid des Jeunes»: Espace d’animation    pour les 
adolescents 
 
� Echanges entre jeunes au niveau 
   national et international 
 
� Noyau Sportif: 

*Football, Basket-ball 
 * Gymnastique 
� Groupes de Danse : 

• Ta Kai ta Rabida 
• Bom Ky Bali 
 

� Groupes de Jeunes mamans  
    adolescentes 

 
ACTIVITÉS AU NIVEAU ÉCONOMIQUE 

 
���� EQUAL « Emploi appuyé » «Nautilus» 
    «DiverCidade»   «Interculturacidade» 

 
���� Cours de formation Professionnelle  
     pour des agents de développement  
     communautaire  Niveau 2. 
� PROXY – Accréditation d’Auxiliaires  
      d’Éducation. Niveau 2 et 3. 
 
� Création de Services de Proximités  
� UNIVA – Bureau d’aide à l’emploi pour 
immigrés 
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Nous éditons un Bulletin distribué gratuitement 

          Nous éditons le livre « le médiateur » 

   �������������������������������������������������������������������� 
 
Soutiens: 
� Institut d’Emploi et de Formation 
         Professionnelle 
� Fond Social Européen 
� Min. de la Sécurité Sociale, Famille e Enfant 
� Ministère de l’Education 
� Mairie d’Amadora 
� Institut Portugais pour la Jeunesse 
� DGEE– Direction Gén. de l’Education 
� Membres effectifs et participants 
 
L’Association est membre du  
• RNAJ (Réseau Nat. des Associations Juvéniles)  
• REAPN (Réseau Européen Anti Pauvreté) 
• réseau « Gender et Globalisation » 

 
O Moinho a obtenu en 1998 l’accréditation comme 
Centre de Formation d’INOFOR 


